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Une présentation ça va mais trois présentations, bonjour  
… 



Introductio
n 

Les	 données	 concernant	 les	 caractéristiques	
démographiques,	 épidémiologiques	 et	 le	
pronostic	des	hémorragies	digestives	hautes	
(HDH)	 survenant	 chez	 les	 patients	
hospitalisés,	sont	limitées.		

Buts:	comparer	le	pronostic	des	HDH	
chez	ces	patients	à	celui	des	HDH	
survenant	avant	l’hospitalisation	dans	
la	cohorte	prospective	des	hôpitaux	
généraux	(cohorte	SANGHRIA)	



Méthode 

Etude	prospective	observationnelle	multicentrique	

Promoteur	:	ANGH	

Critères	d’inclusion	:	patients	présentant	une	hématémèse,	un	melena	
ou	une	anémie	aigue	+	sang	dans	l’estomac	survenant	en	dehors	ou	au	
cours	d’une	hospitalisation	

HDH	IH:	hémorragie	>	24	H	après	hospitalisation	

Items	étudiés	:	données	clinico-biologiques	du	patient,	résultats	
de	l’endoscopie,	suivi	évolutif	immédiat	et	à	6	semaines	

Recueil	des	données	sur	un	e-CRF	dans	chaque	
centre	par	chaque	investigateur	



46	centres	

2536	pts	

1864	HDH	
communautaires	 634	HDH	IH	

38	dossiers	
incomplets	

+	Cayenne	

2498	PATIENTS		

Diagramme de flux 



Résultats 



Hospitalisés		

634 

Non-hospi	

1864 

P OR;	IC	95%	

F/H	 226	(35,64%)	 595	(31,92%)	 <0,1	 1,18;	0,98-1,43	

Age		 72,5	 67,2	 	<0,001	

Cirrhose	

cardiopathie	

104	(16,4%)	

31,5%	

420	(31,92%)	

26,3%	

<0,0001	

<0,0001	

0,68;	0,54-0,86	

Charlson	>3	(comorbidités)	 39%	 26,7%	 	<0,0001	

ANTICOAG	

AVK	

OAD	

99	(15,6%)	

54	(8,51%)	

45	(7,09%)	

381	(20,43%)	

213	(11,42%)	

168	(9,01%)	

<0,01	

<0,04	

<0,15	

0,72	;	0,57-0,92	

0,72;	0,53-0,98	

0,76;	0,54-1,07	

Caractéristiques 
démographiques 



Endoscopie - réalisation 
HDH	IH	 HDH	EH	 P	 OR;	IC	95%	

Non	réalisée	 1,9%	 1,6%	 0,6	 0,84	;	0,43-1,6	

WE	 15,6%	 23,3%	 <0,0001	 0,61	;	0,47-0,77	

Lieu	(réanimation)	 18,6%	 10,5%	 <0,0001	

AG	 33,4	%	 30%	 0,1	 1,17	;	0,96-1,42	

Aide	endoscopiste	 93,9%	 	90,9%	 	0,021	 	1,53	;	1,06-2,21	



Endoscopie - causes 
HDH	IH	 HDH	EH	 P	 OR;	IC	95%	

Normale	 7,7%	 11,0%	 0,018	 0,674;	0,48-0,93	

UGD	 54,2%	 44,4%	 <0,0001	 1,48	;	1,22-1,79	

Oesophagite	 22,9%	 16,3%	 <0,0001	 1,52	;	1,21-1,93	

Liée	à	HTTP	(VO,	GHTP)	 14,3%	 25,8%	 <0,0001	 0,43	;	0,37-0,62	

Cancers	 5,8%	 	5,2%	 	0,58	 	1,12	;	0,74-1,7	



Endoscopie - caractéristiques 
HDH	IH	 HDH	EH	 P	 OR;	IC	95%	

Saignement	actif	 89	(14,03%)	 170	(9,12%)	 	0.01	 1,54	;	1,17-2,02	

Traitement	endoscopique	 134	(73,22%)		 312	(74,6%)		 NS	



Evolution 
HDH	IH HDH	EH P OR;	IC	95%	

Récidive 89	(14,03%) 170	(9,12%) <0,01 1,54	;	1,17-2,02 

Chirurgie 16	(2,52%) 52	(2,78%) NS 0,9.	0,51-1,59 

Mortalité	hospitalière 107	(16,87%) 109	(5,84%) <	0.0001 3.27	;	2,46-4,34 

Mortalité	à	S6 138	(21,76%) 165	(8,85%) <	0.0001 2,86	;	2,23-3,66 

DC	en	rapport	avec	hémorragie 17	(12,3%) 35	(21,21%) 



Conclusions 
• Caractéristiques	démographiques	différentes	

•  Plus	de	comorbidités	
•  Plus	de	cardiopathies	
•  Moins	de	cirrhose	

• Conditions	de	réalisation	de	l’endoscopie	similaires	
• Causes	

•  Plus	de	pathologies	ulcéreuses	et	œsophagites	
•  Moins	d’hémorragies	liées	à	l’hypertension	portale	

• Pronostic	plus	sévère	
•  Plus	de	récidives	
•  Mortalité	intra-hospitalière	et	à	S6	plus	élevée	
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