Les traitements ?
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Etude négative. 199 malades randomisation 1/1

+/- Interféron béta ?

Hydroxychloroquine +/- azithromycine ? Une méthodologie de I'étude pilote trés critiquée.

Remdesivir (Gilead) ?



L'essai DISCOVERY démarre avec cing modalités de traitement :

. « Cinq hépitaux frangais participeront. Notre stratégie d’ouverture de
*soins standards centre suivra la réalité épidémiologique de I’épidémie avec une priorisation
a l'ouverture de I'essai dans des hépitaux sous forte pression ». Le
recrutement démarre aujourd’hui. 5 participants au départ (Paris — hépital
Bichat-AP-HP, Lille, Nantes, Strasbourg, Lyon) puis nous ouvrirons d’autres
centres pour arriver au moins @ une vingtaine d’établissements...

*soins standards plus remdesivir,

*soins standards plus lopinavir et ritonavir (Cf.),
*soins standards plus lopinavir, ritonavir et interféron beta

*soins standards plus hydroxy-chloroquine

'attribution des modalités de traitement se fera de facon randomisée, c’est a dire aléatoire,
mais patients et médecins sauront quel traitement est utilisé (on parle alors d’essai ouvert).

L'analyse de l'efficacité et de la sécurité du traitement sera évaluée 15 jours apres l'inclusion
de chaque patient.



En conclusion :

Un virus tres contagieux
Un virus avec un site d’entrée cellulaire identifié : récepteur ACE-2

Un virus présent dans le tube digestif et les selles :
- transmission également oro-fécale probable

Un virus résistant a l’extérieur en fonction de la nature des surfaces
Un virus responsable d’une pandémie

Le pic épidémique est actuellement en Europe et régresse en Chine...



